A FIT foi elaborada com informagées bdsicas sobre

a substdncia quimica e os efeitos a saude humana

na exposicdo ambiental. Vdrios fatores influenciam e

os possiveis danos a saude e a gravidade dos XI e n O
efeitos, como a via, dose e duragdo da exposicdo, a

presenga de outras substdncias e as caracteristicas
do individuo.
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Identificagdo da substancia
Férmula molecular: CgH,, ou CgH,(CH3),
N2 CAS: xilenos (108-83-3); m-xileno (108-83-3); o-xileno (95-47-6); p-xileno (106-42-3)

Sinonimos: Metil tolueno, dimetil benzeno, xilol

Descri¢do e usos

O xileno é um hidrocarboneto aromatico e se apresenta como um liquido inflamavel, incolor,
volatil e de odor adocicado. As denominacBes xilenos ou xilenos totais referem-se aos
isdbmeros: orto-xileno (o-xileno), meta-xileno (m-xileno) e para-xileno (p-xileno). O xileno
comercial geralmente contém 20% do isomero orto, 40% do meta e 20% do para-xileno e, por
vezes, com pequena quantidade de etilbenzeno, que pode chegar a 15%, bem como outros
hidrocarbonetos aromaticos.

O xileno é obtido da destilagdo fracionada do alcatrdo e da hulha e por processos
petroquimicos. Os trés isomeros sdo usados individualmente como matéria-prima e como
intermedidrios em vdrios processos industriais, como na industria quimica, de plasticos, de
couro, de borracha, de tecidos e de papéis, além de serem empregados como componentes de
detergentes, solventes para tintas, vernizes e lacas, bem como solventes de 6leos como o éleo
de mamona e dleo de linhaga; na produgdo de resinas acrilicas, revestimentos e adesivos; e nas
formulagdes de tintas de impressdo e pigmentos téxteis, entre outros. Os xilenos estdo
presentes no petréleo cru, associados a outros hidrocarbonetos aromaticos como benzeno,

tolueno e xileno, conhecido como BTX e, portanto, também presente na gasolina.

Comportamento no ambiente

Os xilenos sdo liberados para o ar atmosférico como emissdo fugitiva de fontes industriais, por
exaustdo veicular e volatilizagdo por seu uso como solvente. As concentragdes médias de
xileno no ar atmosférico de areas urbanas variam de 3 a 390 pg/m3, enquanto que no ar de
ambientes internos estdo entre 5,2 e 29 pg/m3 e podem ser mais elevadas (200 pg/m3) na
presenca de fumaga de cigarro (em fung¢do do alcatrdo). Pode haver liberagdo de xilenos para a
atmosfera durante incéndios florestais.

Em acidentes com derramamento da substancia, nos ambientes afetados, como 4dagua
superficial e solo, ocorre a evaporagdo da maior parte da substancia para a atmosfera,

entretanto uma fragdo pode ser adsorvida nas particulas do solo e sofrer lixiviagdo para a dgua
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subterranea. Os xilenos tém a capacidade de serem biodegradados no solo por alguns

microrganismos presentes no ambiente.

Exposicao humana e efeitos na saude

A principal via de exposicdo humana aos xilenos é a inalatéria. A toxicidade aguda por via oral é
considerada baixa. O composto é irritante dos olhos, pele e mucosas. A inalagdo por curto
prazo pode causar dispneia, irritacdo dos olhos e garganta, vomito, desconforto gastrico, entre
outros sintomas. Trabalhadores que inalaram misturas de xilenos por longos periodos
apresentaram narcose, irritacdo do trato respiratorio e edema pulmonar.

A Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer (IARC) classifica os xilenos no Grupo 3 - ndo
classificavel quanto a carcinogenicidade a humanos. Esta categoria comumente é usada para
agentes para os quais a evidéncia de carcinogenicidade é inadequada para o ser humano e

inadequada ou limitada para animais de experimentacao.

Padroes e valores orientadores para Xilenos

Meio Concentragao Comentario Referéncia?!
0,13 mg/kg* Valor de Prevencao
25 mg/kg* VI cendrio agricola-APMax
30 mg/kg* VI cendrio residencial CIBIALA 220 00
70 mg/kg* VI cendrio industrial
Val ient
0,03 mg/kg* Valor de Prevencdo atores orle,n i
L , para solo e dgua
12 mg/kg* VI cendrio agricola N
Solo * 2 . ' subterranea no Estado
3,2 mg/kg VI cendrio residencial -
19 mg/kg* VI cenario industrial L5 PRl G 42
DD 125/2021/E
) ; VMP (Padrdo de Portaria GM/MS N@
Agua potavel? 500 ug/L potabilidade) 888/2021
Agua 300 pg/L VMP (consumo humano) CONAMA 396/20082
subterranea HE
Valores orientadores
e para soIAo e dgua
A 500 pg/L Vi subterranea no Estado
subterranea ~
de S3o Paulo- CETESB-
DD 125/2021/E
Aguas doces 300 pg/L VM (classes 1 e 2) CONAMA 357/2005
Efluentes 1,6 mg/L el CONAMA 430/2011

langamento)

1As regulamentagBes podem ter alteragbes: Resolugdo CONAMA 420/2009, alterada pela Resolugdo
CONAMA n® 460/2013; Resolucdo CONAMA n? 357/2005, alterada pelas Resolugdes n2 370/2006, n®
397/2008, n? 410/2009 e n2 430/2011 e complementada pela Resolugdo n2 393/2007; *Peso seco; VI = Valor
de Investigagdo (CONAMA)/ Valor de intervencdo (CETESB); APMax = Area de Protecdo Maxima; VMP =

Valor Méximo Permitido; VM = Valor Maximo. 2 CONAMA 396/2008 denomina Xileno Total (o+m+p).
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